
Información y Bases: Primeras Olimpiadas Deportivas Inter 
Hospitalario Provincia de Osorno “COPA EL DEPORTE ES 

SALUD” 

Sábado 01 de diciembre 2018 

 

Organiza: Club Deportivo, Social y Cultural HBSJO 

Patrocina: Servicio de Bienestar SSO, Hospital Base San José Osorno, Universidad de 
Los Lagos Osorno (por Confirmar) 

Contexto:               

Tradicionalmente el Servicio de Bienestar a entregado fondos para realizar un campeonato 
de baby Futbol donde compiten los diferentes Hospitales dependientes del Servicio Salud 
Osorno. Este año la organización de este evento se ha encomendado al Club Deportivo del 
Hospital Base San José de Osorno y con el objetivo de impactar en una población mayor 
de socios y demostrar que el futbol no es el único deporte que practican las y los 
funcionarios, se plantea el desarrollo de Las Primeras Olimpiadas Deportivas Inter 
Hospitales de la Provincia de Osorno. 

 

 



Objetivo General: 

Promover y motivar la práctica deportiva en las  y los trabajadores de las diferentes 
instituciones de salud invitadas de la  Provincia de   Osorno, a través de la competencia en 
uno o varios deportes, permitiendo con esto incentivar la práctica deportiva, fortaleciendo 
valores de compromiso, amistad, respeto y juego limpio. 

Objetivos específicos  

Permitir a través de esta competencia, la consolidación de las diferentes actividades 
deportivas extra-laborales desarrolladas por las funcionarias y funcionarios de las 
distintas instituciones.  

Desarrollar el espíritu de participación individual y grupal.  

Motivar en las diversas instituciones la práctica sistemática del deporte en todos sus niveles. 

Incidir positivamente en el nivel y práctica de actividad física, promotoras de la salud 

Disciplinas en Competencia Categorías:  Damas y Varones  

Deportes:  1- Ajedrez 

                  2- Tenis de Mesa 

                  3- Basquetbol  

                  4- Baby futbol  

                  5- Atletismo  

                  6- Zumbaton Familiar de Cierre.  

Instituciones en Competencia 

Hospital Quilacahuin 

Hospital Misión San Juan  

Hospital Rio Negro 

Hospital Puerto Octay 

Hospital Purranque 

Hospital Base San José Osorno 



Servicio Salud Osorno 

Autoridad Sanitaria 

 CRONOGRAMA  

ACTIVIDAD FECHA /HORARIO 
/LUGAR 

RESPONSABLE 
EJECUCION 

Publicación  Concurso  “Mascota 
Olimpiadas” 

26.10.2018  

08:00 hrs. 

Medios de difusión 
digitales  institucionales y 
afiches   

Equipo Organizador 

(Club Deportivo Social 
y Cultural Hospital 
Base San José Osorno 
) 

Publicación Bases  de las 
Primeras Olimpiadas Inter 
Hospitales 2018 “Copa el Deporte 
es Salud”  

26.10.2018 

08:00 hrs. 

Medios de difusión 
digitales Institucionales  y 
envió por 
correspondencia  

Equipo Organizador   

(Club Deportivo Social 
y Cultural Hospital 
Base San José 
Osorno) 

Lanzamiento 
Comunicacional  Primeras 
Olimpiadas Inter Hospitales 2018 
“Copa el Deporte es Salud” 

09.11.2018 

15:00 hrs. 

Frontis Hospital Base 
San José Osorno.  

  

Equipo Organizador   

(Club Deportivo Social 
y Cultural Hospital 
Base San José 
Osorno) 

  

Primeras Olimpiadas Inter 
Hospitales 2018 “Copa el Deporte 
es Salud” 

01.12.2018 

09:00 a 19:00 hrs. 

Universidad de los Lagos 
Campus Chuyaca. 

Equipo Organizador   

(Club Deportivo Social 
y Cultural Hospital 
Base San José 
Osorno) 

  

 

 

 



Equipo Organizador: 

Maybelin Vargas Friedericksen (Presidenta) 

Rodrigo Vargas Peralta (Vicepresidente)  

Marcela Martinez Ovando (Secretaria) 

Hadisson González Ríos (Tesorero)  

 

Para inscripciones y consultas, contactarse a los 
teléfonos: 64 7042 – 646243 o correos a: 
rodrigo.vargasp@redsalud.gob.cl 
/hadisson.gonzalez@redsalud.gob.cl  
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